
 
Qui vi ricordiamo un po’ la Storia del Gruppo Sportivo 
  
Gruppo Sportivo è stato fondato nel 1953. 
 
Lo scopo principale fu quello di favorire l'attività sportiva dei giovani e di 
risvegliare l’interesse per le gare atletiche. 
Per circa 25 anni il gruppo si e distinto per aver organizzato gare di marcia 
internazionali e nazionali dovute al fatto che in paese avevamo un campione 
nazionale nella persona di Franco Calderari. 
 

                
 

Ora la nostra società si dedica principalmente all'organizzazione di attività 
sportive per la popolazione, quali ginnastica per tutti, yoga, ginnastica per la 
terza età, acquagym, Walking e badminton amatoriale. 
Come da tradizione il Carnevale GOSS è sempre stato organizzato dalla 
nostra società fin dai primi anni. 
 

Informazioni sul nostro sito Web www.gsrancate.ch 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

DOMENICA  

4 GIUGNO 2023 
 

 
PASSEGGIATA AL LAGO D’ISEO 

E FRANCIACORTA 

GITA SOCIALE DEL 

GRUPPO SPORTIVO RANCATE 

 

http://www.gsrancate.ch


Programma: 

07:15 Partenza dalla Piazza di Rancate 
09:30 Arrivo a Iseo e incontro con la guida che ci propone la visita di Piazza 

Garibaldi la Pieve di Sant’Andrea e la chiesa di Santa Maria del Mercato 
11:30 Visita della Chiesa di San Pietro in Lamosa e altri ambienti del monastero 
12:15 partenza per l’agriturismo dove visiteremo la cantina con degustazione del 

“Franciacorta D.O.C.G.” e stuzzichini vari. 
13.00 Pranzo presso l’agriturismo con il menu che vedete a lato  
 

    
 
15:00 Partenza per il lago d’Iseo, Sulzano, dove ci si imbarca per Montisola con 

giro isole e sosta a Peschiera Maraglio. 
 

    
 
17:30/17:45  Partenza per ritorno a Rancate 

L’offerta è proposta da GiosyTours e comprende 

Al prezzo di 125.00 Fr. 

Viaggio di andata e ritorno 

Visite guidate a Iseo e cantina 

Pranzo all’agriturismo con bevande 

Gita sul lago d’Iseo 

  

Per i soci il Gruppo Sportivo contribuisce 
con Fr. 70.00 (anni del GSR)  

ai non soci durante la passeggiata sarà chiesta la  
tassa sociale di 20.00 Fr. 

 
 
 

Antipasti 
Scelta di salumi nostrani Formaggella di malga extravergine 
Sfogliate calde di verdure Crostoni con lardo 
Polentine al forno con gorgonzola 
 
Primi piatti 
Risotto con salsiccia e scamozza affumicata  
Pasticcio di pasta fresca alle coste 
 
Secondi piatti 
Lombata al forno con polenta 
Patate arrosto 
 
Dolce 
Dolce della casa 
  
Acqua Caffè e dalla nostra cantina 
Curtefranca rosso d.o.c “Borbone” 
Curtefranca bianco d.o.c. “Costa” 
l.g.t Corniolo rosso 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prezzo della gita a persona    Fr. 55.00  
Per ragazzi da 6 a 12 anni   Fr. 40.00 
 
Per motivi organizzativi per l’iscrizione fa stato il pagamento globale 
tramite la cedola allegata indicando numero degli adulti e dei ragazzi. 
 
 
Termine dell’iscrizione il 1 aprile 2023. 
 
Per informazioni tel al  091 646 52 27  
    079 352 09 33 

Menu 



 

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

  

 
 

 

Adulti [       ]   Ragazzi [     ] 


